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附件 3

云南省 2026年普通高校招生体育类专业统考

报考说明

一、报名

报考云南省 2026 年普通高校体育类专业的考生，应符合云

南省 2026 年高考报考条件，在规定时间内进行高考报名，并选

择“报考体育类专业”，同时在“体育专项”栏下拉列表内选

择报考专项。考生只能选择其中 1 项报考，不能缺报和多报，

报名完成后不得更改专项。

考生应根据本人实际，准确填写有关信息。高考报名时未

选择报考体育类专业的考生，不能参加本年度体育类专业统考

及对专业统考成绩有要求的体育专业的录取。

二、报考说明

（一）专业考试项目

体育类专业统考分为身体素质和专项技术两个部分。

身体素质包含 100 米、立定跳远、原地推铅球、800 米 4

个项目。所有考生均须参加素质测试 4 个项目的测试。

专项技术由考生根据自身情况在田径、体操、游泳、篮球、

排球、足球、武术 7 项中任选 1 项参加测试。田径专项有多个

小项，考生只能报考其中 1 个小项，三级跳远、110 米栏仅限男

生报考，100 米栏仅限女生报考。
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（二）计分方法

素质测试和专项测试均按照原国家教委、原国家体委颁发的

《1989年普通高等学校体育专业招生体育考试评分标准与办法》

《云南省 2003 年体育术科考试补充规则》以及《云南省女子足

球考试评分标准与办法》要求执行。

体育类专业统考成绩总分为 100 分，其中身体素质成绩占

60%，专项技术成绩占 40%，总分达到 60 分者为合格。

（三）考试安排

考试组织工作由体育类专业统考主考院校（云南师范大学）

负责，考试时间另行通知。

三、报名缴费

报考体育类专业统考的考生，须在高考报名时完成体育类专

业统考报名缴费。缴费成功后，报考方为有效。

根据《云南省物价局 云南省财政厅关于我省高考艺术和体

育专业考试费收费标准的通知》（云价收费〔2015〕143号）规

定，体育类专业统考报名收费标准为每人次 200元。

四、高水平运动队报考说明

报考高水平运动队的考生，须报考（参加）普通高考。只报

考高水平运动队的考生，须在“是否报考体育类专业”栏选择“报

考”项，同时在“体育专项”栏下拉列表内选择“不参加（只报

考高水平运动队）”。

只报考高水平运动队的考生不缴纳体育统考报名费，不安排
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体育专项考试。报考高水平运动队同时报考体育统考的考生须按

要求选择报考体育类专业、选择体育统考的体育专项并完成缴

费。

五、考生报名信息确认

考生完成高考报名后，须按要求进行报名信息确认。确认时，

须注意逐一核对填报的体育类专业报考栏有关信息，确保报考信

息选择准确无误。报名完成后有关信息不得更改。


