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【第三期】自主招生扫盲☞自主招生认可的 7 大类奖项盘点 

近期，自主招生在线团队专门制作的《自主招生扫盲贴》发布后，越来越多的家长、

考生、老师加入到了“自主招生在线”粉丝大军当中，每天关注着我们的微信和网站已经成

为他们生活中的必修课。 

特别声明：各位家长、考生和中学老师请注意：近期有某某机构仿冒自主招生在线网

站（目前正在采集证据，积极维权中），请大家在关注自主招生在线时，认准唯一官方网址：

www.zizzs.com；官方微信公众号：自主招生在线（ID：zizzsw），其它自诩是自主招生

在线旗下平台的均为假冒，请大家一定认清，谨防上当受骗。诚信和口碑是教育行业立足的

根本，凭借抄袭，打擦边球不劳而获，不是正规教育机构的作为，请此类机构好自为之。 

第一期，介绍自主招生的基本流程（点击可查看），方便大家捋清自主招生的大致时

间点，为后期的各个重要阶段做好相应的准备。 

第二期，整理自主招生&综合评价院校名单（点击可查看），便于大家熟悉自主招生

和综合评价的院校等级情况，让大家认识到并非所有高校都有自主招生和综合评价资格。 

本期重点为大家概述自主招生认可的 7 大类奖项。报考条件在自主招生报名中是至关

重要的一个环节，直接影响到考生是否能顺利通过高校初审。 

希望大家一定要认真研读本文，熟悉高校自主招生认可奖项，并对此做出相应的准备。

此外，针对部分高校的特殊招生要求，也做了简要的说明。 

 

http://www.zizzs.com/
http://www.zizzs.com/c/201607/14315.html
http://www.zizzs.com/c/201607/14359.html
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自主招生在线是专注名校自主招生、竞赛的大型门户平台。旗下网站和微信每天都会

推送优质自主招生、高考相关政策、资讯。自主招生在线—全国百万高考家长、老师和学

生正在关注。还未关注的你，还在犹豫什么？你与名校之间只差一个微信号的距离！赶紧分

享推荐给亲朋好友吧 

 

（长按二维码 直接微信关注） 

高校自主招生和高考一样需要分文科和理科，本文从招收条件上也分文科类奖项和理

科类奖项。部分奖项文理科专业可兼报，统一称之为综合类。 

下面来具体来看看： 

理科 

一、五大学科竞赛 

2016 年高校自主招生招收学科特长、具有创新潜质类的考生。对于理科生而言，具有

五大学科竞赛相关获奖证书，就是学科特长最为有利的表现。 

据不完全统计，2016 年有超过 90%以上的高校，招收五大学科竞赛获奖类考生。 
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具体奖项如下： 

全国中学生数学奥林匹克竞赛 

全国中学生物理奥林匹克竞赛 

全国中学生化学奥林匹克竞赛 

全国中学生生物学奥林匹克竞赛 

全国青少年信息学奥林匹克竞赛 

在以上五大学科竞赛中，高校最为喜爱的是数学和物理竞赛生，生物和信息学竞赛一

般情况下对专业限制性较大。 

第二类：科技创新类 

上面说到，高校自主招生招收学科特长和创新潜质的考生。而科技创新类的考生就属

于具有创新潜质之列。 

在科技创新类的奖项中，高校普遍认可有 

1、全国青少年科技创新大赛(含全国青少年生物和环境科学实践活动) 

2、“明天小小科学家”奖励活动 

3、全国中小学电脑制作活动 
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从 2016 年高校认可的数量来看，在以上 3 种奖项中，全国青少年科技创新大赛和“明

天小小科学家”奖励活动认可的高校数量最多。但是，一般情况高校对于以上三种科技创新

类大赛的考生都非常喜爱。 

第三类：国际性赛事类 

参加过国际性创新赛事的考生，也是备受高校认可。但是此部分群体在国内彼为少见。 

高校招生简章中最为常见的国际性赛事主要有两种： 

1、国际科学与工程 

2、国际环境科研项目 

文科 

高校自主招生招收学科特长和创新潜质的考生。这主要是针对理科生而言，对于文科

生来说，最为认可的就是语文作文类和英语作文类的奖项。 

第四类：语文作文类 

在语文作文类的奖项中，高校普遍认可有 5 种: 

1、新概念作文大赛 

2、全国中小学生创新作文 

3、语文报杯 
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4、北大培文杯（北大、清华、中政法、吉林大学、华中师范） 

5、“叶圣陶杯”全国中学生新作文大赛 

以上 5 种奖项中，新概念作文大赛和全国中小学生创新作文含金量最大，基本上招收

文科类考生的高校都认可以以上两种大赛，其次是语文报杯。后面两种奖项，认可的高校数

量较少。 

第五类：英语作文类 

在英语作文类奖项中，高校普遍认可的奖项有以下几种： 

1、全国创新英语大赛 

2、全国中学生英语能力竞赛 

3、“21 世纪杯”全国中小学生英语演讲比赛 

4、中学生英语技能大赛（东华大学） 

5、中央电视台“英语风采大赛”全国决赛获奖者（西北农林科技大学、中国政法） 

6、中央电视台“希望之星”英语风采（大连海事） 

在以上奖项中，高校最为认可的是全国创新英语大赛和全国中学生英语能力竞赛，其

他奖项都是少部分高校认可。如果有机会参加，建议以前两种大赛为主，这样可以获得更多

的机会。 
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综合 

第六类：单科成绩优秀类 

前面盘点的都是高校对各种奖项要求，但是实际上，在大多数高中生中，绝大部分考

生是没有任何竞赛、作文类或者是科技创新类的获奖经历。 

大家都在全力备站高考，对于高考以外的其他事情都没有过多的关注，只是等到最后

才发现，现在通过高考裸分进入自己的理想大学已经是越来越难了。 

那么对于这一部分考生，是不是真的没有机会走自主招生呢了？自主招生在线亦歌老

师在此告诉你，不要灰心，其实也有一部分高校招收单科成绩优秀类的考生。 

2016 年有十几所高校明确表述招收单科成绩非常优秀的考生，其中不乏北航、哈工大、

西安交大、华科等知名高校。 

所以，对于无任何获奖经历的考生来说，千万那不要放弃，你们也有机会参加自主招

生！ 

此次，对于上海、浙江、广东、山东的这部分考生来说，参加高校综合评价也是一个

非常好的选择。 

第七类：刊物、文学作品发表类 

在总结 2016 年高校自主招生招收条件中，自主招生在线亦歌老师还发现，有大部分高

校招收在省级或者是国家级刊物上发表过论文的考生，或者是正式出版过专著的考生。 
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例如：重庆大学招生条件中要求，以第一作者在出版社正式出版相关学科领域出版物。

南开大学要求，曾经独立完成过较高水平的文史类作品、社会科学类项目、科技创新。 

所以说，如有在省级或者是国家级刊物上发表过论文或者是独立出版过书籍的考生，在

明年高校自主招生中，可以多多关注招收这类条件的高校。 

第八类：其他要求 

在以上 7 种招生条件中，是多数高校普遍认可且比较常见的招生条件，但是还有部分

高校还会根据自己学科特点，招收有特殊才能的考生。 

2016 年全国性演讲、辩论等关键词出现在中政法、同济、南大等高校招生简章中，具

有有文学、语言等方面的特殊才能或者是具有学科特长、有较强实践创新能力的考生也时常

出现在其他高校招生简章中出现。 

自主招生在线亦歌老师建议大家，如果考生有某一方面的特殊才能，一定要好好把握，

或许某一个高校就十分欣赏你这方面的才华也不一定。 

补充说明 

前面总结的时候，亦歌老师还剩一项非常重要的招收条件没有详细说明——发明专利。

近期，众多的家长咨询具有专利是否能报考高校自主招生。 

亦歌老师在次统一答复：具有发明专利是完全有资格报考高校自主招生。但是需要注意

的是高校对于专利类型的要求，及自身专利的类型。 
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专利主要分三类：发明创造专利、实用新型专利、外观型专利三种。 

在以上三种专利类型中，“发明创造”专利是高校普遍认可的专利，部分高校不认可外

观型专利，请大家在报考的时候一定要看清楚高校的招生条件。 

以上为自主招生在线亦歌老师为大家总结的高校自主招生认可的奖项大类，希望大家能

尽早好做相应的准备。 

有竞赛或者是其他相关比赛的考生，认真备考，争取拿到好的名次和奖励。无任何参赛

经验的考生也不要气馁，平时认真学习，争取在每次大型测试中取得良好的成绩及名次。 

下期预告：2016 高校对五大学科竞赛具体要求等级汇总 

声明：本文系自主招生在线亦歌老师原创，转载须注明来源和作者，违者追究法律责

任！ 

 


