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喀什地区 2023 年普通高考 4 月适应性检测

英语试卷答案

阅读理解（每小题 2 分，满分 40分）

21-23 A C B

24-27 B A C B

28-31 A C D B

32-35 A B C D

36-40 A G B D E

完形填空（每小题 1.5 分，满分 30 分）

41-45 D、B、A、C、B

46-50 C、C、D、A、A

51-55 C、B、D、B、D

56-60 A、B、A、C、D

语法填空（每小题 1.5 分，满分 15 分）

61. with
62. observed
63. to light
64. a
65. him

短文改错（共 10分

66. However
67. invitation
68. Unfortunately
69. be forbidden/should be forbidden
70. that

）

As one of the most popular short-video platforms in China, Douyin had gained millions of

users and children are also including. As we all know, spending too much time watch short videos

or playing online games is no good to the young.Therefore, the app appeals to the public to ensure

children register with our own identities. In this way, the app can automatically limit the time but

help the young use it more proper. It is believed what this policy will be great benefit to those who

are under age. Also, the young may get knowledges from the app to improve themselves. Every

coin has the two sides. Some youngsters argue this policy may lead to the leak of their privacy.

has

included watching

their and

that

knowledge

properly of
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书面表达（满分 25分）

When people ask me what kind of job I want to work on in the future, my answer is to be a
teacher, which is my ideal job.I like to pass knowledge to next generation and lead them to find
their own places in the world. What's more，I can live near my families, so I can go home often
and enjoy the dinner with them. I don't want to work far away from my parents, because money
can’t make up the time we stay together.

To achieve my dream, first of all, I need to get ready for my lessons before class and always
listen carefully in class so that I can get into a key university. Most importantly, I am supposed to
have adequate teaching experience which can not only help me to sharpen my teaching skills but
can help me to better understand my students. Last but not least, a teacher's personality plays an
important part in being a good teacher.Therefore, I should be always patient and willing to help
my students..

In a word, I must fight for my ideal job .

书面表达评分标准

——虽漏掉 1、2 个次重点,但覆盖所有主要内容。

——应用的语法结构和词汇能满足任务的要求。

一、评分原则

1. 本题总分为 25 分 ,按 5 个档次给分。

2. 评分时 ,应根据文章的内容和语言初步确定其所属档次 ,然后以该档次的要求衡量 ,确

定或调整档次 ,最后给分。

3. 词数少于 80 和多于 120 的 ,从总分中减去 2 分。

4. 评分时 ,应注意的主要内容 : 内容要点、应用词汇和语法结构的数量和准确性、上下文

连 贯性及语言的得体性。

5. 拼写与标点符号是语言准确性的一个方面 ,评分时 ,应视其对交际的影响程度予以考

虑 。英、美拼写及词汇用法均可接受。

6. 如书写较差 ,以至影响交际 ,将分数降低一个档次。

二、内容要点 : ( 略)

三、各档次的给分范围和要求 :

第五档次( 很好) : (21-25 分)

完全完成了试题规定的任务。

——覆盖所有内容要点。

——应用较多的语法结构和词汇。

——语法结构或词汇方面有些许错误 ,但为尽力使用较复杂结构或较高级词汇所致 ;具备

较强的语言运用能力。

——有效地使用了语句间的连接成分 ,使全文结构紧凑。完全达到了预期的写作目的。

第四档( 好) (16-20 分)

完全完成了试题规定的任务。

——语法结构或词汇方面应用基本准确,些许错误主要是因尝试复杂语法结构或词汇所致。
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答案详解

—应用简单的语句间的连接成分,使全文结构紧凑。

达到了预期的写作目的。

第三档( 适当) : ( 11- 15)

基本完成了试题规定的任务。

——虽漏掉一些内容,但覆盖所有主要内容。

——应用的语法结构和词汇能满足任务的要求。

——有一些语法结构或词汇方面的错误,但不影响理解。

——应用简单的语句间的连接成分,使全文内容连贯。

整体而言,基本达到了预期的写作目的。

第二档( 较差) :(6- 10 分)

未恰当完成试题规定的任务。

——漏掉或未描述清楚一些主要内容,写了一些无关内容。

——语法结构单调,词汇知识有限。

——有一些语法结构或词汇方面的错误,影响了对写作内容的理解。

——较少使用语句间的连接成分,内容缺少连贯性。

信息未能清楚地传达给读者。

第一档( 差) :(1-5 分)

未完成试题规定的任务。

——明显遗漏主要内容,写一些无关内容,原因可能是未理解试题要求。

——语法结构单调、词汇项目有限。

——较多语法结构或词汇方面的错误,影响对写作内容的理解。

——缺乏语句间的连接成分,内容不连贯。

信息未能传达给读者。

0 分

未能传达给读者任何信息;内容太少、无法评判;写的内容均与所要求内容无关或所写内 容

无法看清。

四、说明

1. 内容要点可用不同方式表达

2. 对紧扣主题的适当发挥不予扣分

：

A
【导语】本文是应用文。文章介绍了四家不同寻常的图书馆。

21．细节理解题。根据 Haskell Free Library and Opem House的第一句“The Haskell Free Library
and Opera House, a special library spanning two countries, is stationed on the border between
Canada and the United States and serves people from both countries. (哈斯克尔免费图书馆和歌

剧院是一个跨越两国的特殊图书馆，位于加拿大和美国边境，为两国人民服务。)”可知，该

图书馆横跨加拿大和美国的边界。故选 A项。

22．推理判断题。根据 Seashore Library, Qinhuangdao, China的最后一句“The building is
designed to promote people's connection with ocean, so the main reading room features a layered
design to ensure that everyone has a good view of the sea. (建筑旨在促进人们与海洋的联系，因

此主阅览室采用分层设计，以确保每个人都能看到大海。)”可知，该图书馆的设计使游客融

入自然世界。故选 C项。
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23．细节理解题。根据 Deichman Bjørvika, Oslo, Norway的最后一句“It witnesses different
authors add their works to the collection that will not be available for reading until 2114. (它见证

了不同作者将他们的作品加入到这个直到 2114年才可供阅读的收藏中。)”可知，Deichman
Bjørvika 收藏不同的作者的作品， 而这些被收藏的作品在 2114年之前都是无法阅读的。故

选 B项。

B
【导语】本文是一篇新闻报道。文章报道了中国盲人张洪登上珠穆朗玛峰的故事。

24．推理判断题。根据第四段 Kyila的话“I knew before that he could make it, and he did make it.
I am really happy for him. (我之前就知道他能做到，他确实做到了。我真的为他感到高兴)”
可推知，他对张的成功充满信心。故选 B项。

25．词句猜测题。根据第五段“Lotse had shared the story of the blind US mountaineer Erik
Weihenmayer, who climbed Qomolangma in May 2001. Zhang was touched by the story, which
ignited his dream of climbing.(洛茨曾分享过美国盲人登山者埃里克·维亨迈尔在 2001年 5月
攀登珠穆朗玛峰的故事。这个故事感动了他，ignited了他的登山梦想)”中划线词后“his dream
of climbing”和可推知，埃里克·维亨迈尔的故事点燃了张的登山梦想，结合选项，动词 ignite
与 light同义，意为“点燃，激起”。故选 A项。

26．细节理解题。根据最后一段“He had begun preparing for the Qomolangma climb in 2019.
However, due to the COVID-19 pandemic (流行病), all mountaineering teams on Qomolangma
were canceled in Nepal and China last year, and he had to wait until recently to finally make the
attempt.(他已经在 2019年开始为攀登珠穆朗玛峰做准备。然而，由于新冠肺炎疫情，去年

在尼泊尔和中国的珠峰登山队都被取消了，他直到最近才终于尝试)”可知，一场流行病爆发

导致 2020年张宏没能登上珠峰。故选 C项。

27．主旨大意题。通读全文，并结合第一段“A blind Chinese climber reached the summit (顶点)
of Qomolangma, known in the West as Mount Everest, on Monday morning, becoming the first
blind person from Asia ever to conquer the world’s highest summit. (21日上午，一名中国盲人登

上了被西方称为“Mount Everest”的珠穆朗玛峰。这是亚洲盲人登上珠峰的第一个人)”可知，

本文主要讲述了一名盲人攀登者登上了珠穆朗玛峰峰顶的壮举，故“A Blind Climber Reaches
Qomolangma Summit(一名盲人攀登者登上了珠穆朗玛峰峰顶)”是文章最佳标题。故选 B项。

C
【导语】这是一篇说明文。文章主要讲述了一种新探测到的气体可能表明金星上可能存在生

命。

28．主旨大意题。根据文章第一段“From the moon to Mars, scientists have been hunting for alien
life in the solar system for decades.（从月球到火星，几十年来，科学家们一直在太阳系中寻

找外星生命。）”和文章第三段“But a recent discovery of traces of a gas in the clouds of Venus
has excited astronomers, as it may serve as a potential sign of life（但是在金星的云层里最新的

发现让天文学家十分激动，因为它可能表明了金星上生命的存在。）”以及文章第六段

“Scientists have speculated that if life exists on Venus, this cloud deck(云盖)is likely the only
place where it would survive.（科学家们猜测，如果金星上存在生命，那么云团可能是生命存

在的唯一地方。）”可知，文章主要讲述了一种新探测到的气体可能表明金星上可能存在生命。

故选 A。
29．细节理解题。根据文章第四段“Phosphine is a colorless, toxic(有毒的)gas that has an odor of
garlic. Though toxic, it is viewed as a possible sign of life because on Earth the gas is made by
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microorganisms that live in oxygen-free environments.（磷化氢是一种无色的有毒气体，有大蒜

的气味。虽然有毒，但它被视为可能存在生命的迹象，因为在地球上，这种气体是由生活在

无氧环境中的微生物产生的。）”可知，它可以由微生物产生。故选 C。
30．推理判断题。根据文章第六段“Scientists have speculated that if life exists on Venus, this
cloud deck(云盖)is likely the only place where it would survive.（科学家们猜测，如果金星上存

在生命，那么云团可能是生命存在的唯一地方。）”可推知，如果金星上有生命存在，那很可

能是在云中。故选 D。
31．推理判断题。根据文章第七段“Scientists went through every possibility that could have led
to the formation of phosphine gas in Venus’ clouds, including volcanoes, lightning strikes, small
meteorites(陨石)falling into the atmosphere. But they ruled all of them out. It was concluded that
there is no explanation for the existence of this gas in Venus’ clouds, other than the presence of life,
USAToday reported.（科学家们研究了所有可能导致金星云层中磷化氢气体形成的可能性，

包括火山爆发、闪电、坠入大气层的小陨石。但他们都排除了。据《今日美国》报道，得出

的结论是，除了生命的存在，无法解释金星云层中这种气体的存在。）”可知，这可能是金星

云层中存在生命的迹象。故选 B。
D

【导语】本文是一篇说明文。介绍的是尽管网课早在几十年前以及开始普及，但是作者认为

网课只是满足课程需求的一种手段。

32．推理判断题。根据第三段“First of all, students lack the desire to learn, and they simply
complete their assignments to receive credit for a passing grade rather than genuinely engage with
the course material.(首先，学生缺乏学习欲望，他们只是完成作业以获得学分，而不是真正

参与课程材料。)”可知，学生上网课只是为了修学分，并没有真正地进行课程学习，缺乏学

习的欲望。故选 A项。

33．细节理解题。根据第四段中的“As online courses tend to have more than 100 students, most
of the assignments are short and simple. They are not designed for students to interact with the
material in depth but designed to be graded easily to accommodate such a large number of
students.(由于在线课程往往有超过 100 名学生，因此大多数作业都简短而简单。它们不是

为了让学生与材料进行深入互动而设计的，而是设计为易于评分以容纳如此多的学生。)”
可知，网课上的课程任务设计不是为了让学生深入去研究课程，只是为了给众多的学生评分

简便。故选 B项。

34．细节理解题。根据倒数第二段“There is also little interaction among students. It can be harder
for students to create study groups and form relationships with their peers.(学生之间的互动也很

少。学生可能更难创建学习小组并与同龄人建立关系。)”可知，网课缺乏学生之间的互动，

很难建立学习小组与同龄人建立关系。故选 C项。

35．推理判断题。根据最后一段中的“Online classes also require either a computer or laptop and
a reliable Internet connection. Not all students have access to these types of resources, whether it
is for financial or other reasons, and some students can be put at a disadvantage.(在线课程还需要

一台电脑或笔记本电脑以及可靠的互联网连接。并非所有学生都能获得这些类型的资源，无

论是出于经济原因还是其他原因，有些学生可能会处于不利地位。)”可知，上网课需要的硬

件条件可能有些学生无法满足，由此可推断有些学生就无法上网课。故选 D项。

七选五

【导语】文章是一篇说明文。文章介绍了几种时间管理技巧，作者认为运用正确的技巧可以
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帮助读者变得更有条理，从而提高工作效率。

36．根据上文“Applying the correct time management skills and tips can help you get more
organized and increase productivity. (运用正确的时间管理技巧和技巧可以帮助你变得更有条

理，提高工作效率。)”以及下文“First, get ready your work list for the following day the evening
or night before.(首先，在前一天晚上或前一天晚上准备好第二天的工作清单。)”以及最后两

段的首句“Schedule your time.(规划时间)”“Start Early.(早点开始)”可知，本短主要介绍时间管

理的技巧之一：提前准备，而且该项是处于本段段首，也是动宾短语的短句，A项“Prepare in
advance.(提前准备)”符合语境。故选 A项。

37．根据上文“Very often you will wake up in the morning with ideas and insights that apply to the
work of the day.(早上醒来时，你经常会有一些适用于一天工作的想法和见解。)”以及下文“A
major reason for insomnia(失眠) is your lying awake trying not to forget to remember everything
that you have to do the following day.(失眠的一个主要原因是你躺着睡不着，试图不忘记记住

第二天要做的所有事情。)”，可知，此题前后表示记忆第二天要做的事情会影响睡眠，因此

提前计划好有助于减少失眠，而 G项“Amajor benefit of doing so is that this exercise lets you
sleep more soundly.(这样做的一个主要好处就是可以让你睡得更香。)”符合语境。故选 G项。

38．根据上文“Schedule your time.(规划时间)”以及下文“The very act of using your
organizational skills to plan your day, week, and month, gives you a greater feeling of control and
will help increase productivity throughout your day. (使用你的组织技能来计划你的一天、一周

和一个月，会给你更大的控制感，并有助于提高你一天的工作效率)”，可知，本段提到规划

时间带来的好处，而 B项“It reduces stress and releases energy.(它能减轻压力，释放能量。)”
也是表示好处，符合语境。故选 B项。

39．根据上文“Mastering your time organization actually increases your self- esteem(自尊).(掌握

你的时间安排实际上会增加你的自尊。)”可知，本题前介绍了掌控时间对个人的内在品质也

有好处，D项“As a result , it improves your sense of personal power.(因此，它提高了你的个人

能力感。)”与前文 self- esteem有对应关系，符合语境。故选 D项。

40．根据上文“Many successful people arise at 5:00A.M. or 5:30A.M.(许多成功人士早上 5点或

5点半起床。)”以及下文“As a result, they are always more effective than those who sleep in until
the last possible moment.(因此，他们总是比那些睡到最后一刻才起床的人更有效率。)”，可

知，成功人士对时间管理很好，让自己更加有效率，而 E项“Then they can have enough time
to think and plan for the coming day.(这样他们就有足够的时间来思考和计划接下来的一天。)”
主语部分 they指代成功人士，符合语境。故选 E项。

完形填空

【解析】【文章大意】本文是一篇记叙文，文章讲述了四年级学生 Essence在见到同学吃东

西噎住的时候，迅速伸出援手，为他进行急救的英勇事迹。

41.句意：突然，她看到另一个学生需要帮助。A.Finally最后；B.Naturally自然地；C.Obviously
明显地；D.Suddenly突然。根据上文 9-year-old Essence was peacefully eating lunch.（9岁的

Essence正在平静地吃午饭。）以及空后 she saw another student needed help.可知，事情是在

Essence吃午饭的时候突然发生的。故选 D

42.句意：她毫不犹豫地采取了行动。A.life生活；B.action行动；C.discussion讨论；D.fight
打架。根据 Seeing the urgency, I went to help her,（看到紧急情况，我去帮助她，）可知，此

处指 Essence立刻采取行动帮助同学。故选 B

43.句意：“当她正要吞下食物时，她噎住了。A.choked(使)窒息，哽噎；B.hesitated犹豫；

C.cried喊叫；D.quit退出。根据空前When she was about to swallow her food可知，同学是在
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吃饭的时候被食物噎住。故选 A

44.句意：Essence说，一开始她感到有点紧张，但后来她深呼吸以帮助自己平静下来。

A.surprised惊讶的；B.ashamed 惭愧的；C.nervous紧张的；D.embarrassed尴尬的。根据下

文 Itˈs fair to say her memory her as she performed the life-saving for the very first
time! （可以公平地说，当她第一次使用救生技术时，她的记忆起了作用！学生得救了。）

以及 she took deep breaths to help herself可知，第一次用所学知识救人，她感到紧张。故选 C

45.句意同上。A.slow down减速；B.calm down平静下来；C.stand up站起来；D.cheer up振
作起来。根据下文 Itˈs fair to say her memory her as she performed the life-saving for
the very first time! 以及空后 at first, but then she took deep breaths to help herself可知，第一次

用自己学到的知识救人，她感到紧张，因此深呼吸想让自己平静下来。故选 B

46.句意：事件发生时，萨曼莎·布拉德肖老师也在场，看到一名四年级学生做出这样的反应，

她感到非常惊讶。A.conflict冲突；B.conference会议；C.incident事件；D.violence暴力。根

据空后 happened and she was very surprised to see a fourth-grader in such a way.可知，此

处指事件发生的时候老师也在场。故选 C

47.句意同上。A.wrestle 摔跤；B.consume消耗；C.react反应；D.reply回复。根据上文 She did
not hesitate to spring into .以及 Teacher Samantha Bradshaw was also present when
the happened and she was very surprised to see可知，老师对 Essence能如此应对紧急情况

感到惊讶。故选 C

48.句意：几年前，Essence分享了她曾经从 YouTube视频中学习过如何执行海姆立克急救法。

A.forgot忘记；B.updated更新；C.showed表明；D.learned学习。根据空后 from a YouTube
video a few years ago.可知，此处指她曾经从 YouTube视频中学习过如何执行海姆立克急救

法。故选 D

49.句意：可以公平地说，当她第一次使用救生技术时，她的记忆起了作用！学生得救了。

A.served服务，对…....有用；B.suited 适合；C.escaped逃跑；D.recalled回想起。根据上文

Essence shared she once how to carry out the Heimlich Maneuver from a YouTube video a
few years ago.以及空后 her as she performed the life-saving for the very first time! The
student was saved.可知，Essence是凭着几年前的记忆救人的，因此是记忆帮助了她。故选 A

50.句意同上。A.technique技巧；B.operation手术；C.lesson课程；D.task任务。根据上文

Essence shared she once how to carry out the Heimlich Maneuver from a YouTube video a
few years ago. 以及空前 as she performed the life-saving可知，Essence对同学实施了之前学

过的海姆利克急救技术。故选 A

51.句意：学校社区颂扬了 Essence的努力。A.witnessed目击；B.challenged向(某人)挑战；

C.celebrated庆祝，颂扬；D.overlooked俯视。根据空后 Essenceˈs efforts. 以及 The afterschool
program she participates in an“Essie Day” by hosting a breakfast for her to show
their .（她参加的课后活动举办了“Essie Day”，为她提供早餐，以示感谢。）可知，

学校表扬了 Essence的努力。故选 C

52.句意：她参加的课后活动举办了“Essie Day”，为她提供早餐，以示赞赏。A.spared抽
出；B.held拿着，举行；C.combined (使)结合；D.tracked追踪。根据空后 an“Essie Day” by
hosting a breakfast for her to show their .可知，此处指举办了“Essie Day”活动。故选 B

53.句意同上。A.expectation预料；B.comfort安慰；C.apology道歉；D.appreciation欣赏。根

据上文 The student was saved.以及 The school community Essenceˈs efforts.可知，学校举

办的活动是为了表达对她的赞赏。故选 D

54.句意：这个名为“女孩茁壮成长”的节目旨在展示年轻女孩如何有所作为。A.decision决
定；B.difference差别；C.record记录；D.living生计。根据上文 The school
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community Essenceˈs efforts.以及 The student was saved.可知，年轻女孩可以有所作为。

make a difference有关系，有影响，有作为。故选 B

55.句意：尽管这位勇敢的学生受到了所有的关注，Essence仍然保持谦逊。A.education教育；

B.information信息；C.advice 劝告；D.attention 注意。根据上文 The program, called“Girls
Thrive”, is designed to show how young girls can make a .可知，Essence的事迹在节目中

报道，得到很多关注。故选 D

56.句意同上。A.modest谦虚的；B.silent沉默的；C.active活跃的；D.honest诚实的。根据

Despite all the the brave student is receiving,以及 she said,‘Iˈm just a kid.可知，尽管她得

到了很多关注，还是很谦虚。故选 A

57.句意：萨曼莎说：“我告诉她，我们为她感到多么骄傲，她说，‘我只是个孩子。A.convinced
坚信不移的；B.proud自豪的；C.confident自信的；D.hopeful充满希望的。根据上文 The school
community Essenceˈs efforts. 以及空后 we were of her可知，此处表示我们为她的表现

感到骄傲。故选 B

58.句意：尽管她做了一些英勇的事，但她确实感觉像个孩子。”A.heroic英雄的，英勇的；

B.acceptable认可的；C.generous慷慨的；D.interesting有趣的。根据上文 Itˈs fair to say her
memory her as she performed the life-saving for the very first time! The student was
saved.可知，Essence用自己学到的知识救了同学，她的行为是英勇的。故选 A

59.句意：Essence表示，她希望自己不必再次执行海姆立克急救法。A.know知道；B.study
学习；C.perform表演，执行；D.instruct指导。根据空前 Essence said she hopes she doesnˈt have
to以及空后 the Heimlich Maneuver again可知，此处指 Essence表示，她希望自己不必再次

执行海姆立克急救法。故选 C

60.句意：最重要的是，她很感激她的同学没事。A.afraid害怕的；B.confused困惑的；

C.curious好奇的；D.grateful感激的，愉快的。根据空后 her classmate is OK.可知，同学没事，

Essence是感到感激的，高兴的。故选 D


