
明远学园—工程力学拔尖学生培养基地介
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一、人才培养目标 

四川大学工程力学专业是全国首批力学和“强基计划”

专业、国家一流专业建设点；力学学科是全国首批硕士学位

授权点，现为一级学科博士学位授权点，拥有固体力学国家

重点学科；培养出周志成院士、王清远校长、马宏伟校长等

杰出人才。四川大学是2013-2017年教育部力学类专业教指

委主任单位，第六、七届国务院力学学科评议组成员单位。

近年来围绕航空航天、生物医学、先进软件、智能制造等国

家需求培养人才，坚持“强化特色、创新引领、力创一流”

人才培养理念，立德树人，着力打造坚持四个“面向”的创

新基地和拔尖人才培养摇篮。 

现由固体力学家谢和平院士担任首席专家，借助“拔尖

计划”2.0和国家一流专业建设契机，开展面向工业软件、医

疗设备、关键元器件零部件和新材料、地下资源勘探开发等

国家重大战略需求的高端科技和学术人才培养实践。 

“工程力学拔尖学生培养基地”旨在培养具有推动科技

进步的使命感、坚定家国情怀、良好科学素养，掌握扎实的

数理知识和系统深入的力学专业理论，具备全面的力学科学

与工程科学攻坚能力，以及力学学科、力学相关交叉学科知

识的原始创新能力，具有开拓力学学科及交叉学科发展新方

向并引领国际前沿的潜力，适应新技术、新产业、新业态、

新模式，能够解决卡脖子技术背后的重大共性科学问题满足

重大装备、战略工程和高端工业软件等国家重大需求，致力



于登顶世界科学高峰、引领人类文明进步、应对人类未来重

大挑战的顶尖科技人才和未来科学家。 

二、毕业要求 

•  建构学生在工程科学领域全面的基础知识和能力，掌

握扎实数理基础和数字技术，具备系统的力学基础知识和力

学实验的先进技能；较好了解力学发展历史和发展趋势；对

力学在智能制造等领域的应用有充分认知。 

•  熟练应用数学、力学和数字技术的基本原理，通过文

献研究和仿真模拟等对智能制造等领域的关键科学问题和

复杂技术问题进行准确识别、科学表述和解释分析。 

 

 

 

• 善于针对国家重大战略中的科学和技术问题，综合考

虑社会、健康、安全、法律、文化以及环境等因素，通过开

发、选择与使用恰当的技术进行设计候选方案、仿真和实验

模拟，分析对比方案的技术性能，确定技术路线和解决方案，

开展科学研究。

三、导师队伍

“工程力学拔尖学生培养基地”在人才培养上以学生为

中心，思政教育为魂，高端需求为导向，科学家精神为引领，

三导师制为抓手，“两性一度”为标准，课程改革和建设为

基础，开展高水平的人才模式改革举措。实施“首席科学家

负责制”，充分发挥院士、学术大师在人才培养过程中的引

领作用。实施“学术导师+学业导师”双导师制，从一年级开

始，学院/系为学生配备学术导师，玉章书院配备学业导师。

“工程力学拔尖学生培养基地”成立了由院士、国家杰

出青年基金获得者、教授等组成的“拔尖计划学生培养专家

组”。由谢和平(院士)、周志成(院士)、王清远(国家杰青



 

金获得者)、赵春田（国家特聘教授）、戴峰(国家杰青基金

获得者)、范海冬(教育部人才计划青年学者)、王宠（国家优

青基金获得者）、刘永杰(教育部人才计划青年学者)等高水

平专家、学者担任基地导师和授课教师，聘请方岱宁（北京理

工大学、院士）、李俊峰(清华大学、国家教学名师)、王建祥

(北京大学、教育部人才计划特聘教授)、吴恒安(中国科学技

术大学、国家杰青基金获得者)、陈小伟(北京理工大学、国家

杰青基金获得者) 、Julia Greer( 加州理工学院) Jaafar El 

-awady(霍普金斯大学)、Danièle Wagner (巴黎第十大学)

、DierkRaabe(德国马普学会)、Alfonso Ngan(香港大学)等

海/校外知名学者指导、主持或参与基地的教学。

全面负责拔尖计划人才培养的战略方向和政策导向。设

立学业导师、科研导师和生活导师，在课程学习、科学研究、

生涯规划等方面对学生给予全方位的指导。接受大师言传身教

和环境熏陶，接触科学技术和思想文化研究前沿。激励优秀教

师投入拔尖人才培养。导师对学生选课、大学规划、专业学

习等方面给予指导，并积极了解学生的思想动态，有问题及时

解决。具体包括：①强化学生专业认识深度，指导学生了解本

专业人才培养方案及课程教学大纲，针对个体差异，对选课、

专业发展方向选择、学习方法、职业生涯设计等方面进行指导

；②言传身教，以老师严谨的治学态度、优良的职业道德影响

学生，注重学生的科学精神、人文精神的培养，传递正能量，

提升学习动力； ③关心学生的心理发展，指导学生树立正确

的人生观、价值观，引导学生明确学习目的和成才目标、端正



 

 

 

跨学科教育课程包括非本学科专业类力学相关课程和

非本学科专业类其他专业课程，主要学习力学在高端工业软

件、先进制造、航空航天、国防安全、新型材料、智能科技、

能源动力和深地工程领域的应用，培养科研实践的学科交叉

学习态度，促进学生知识、能力、素质协调发展；④与学生

保持一定频度的接触，每月与被指导的学生交流不少于一次

，每学期选课前一周内必须与学生见面，对当学期的学习计

划和选课进行指导；⑤引导学生参加科研训练，有意识地培

养学生的创新意识、实践能力和综合素质。

四、课程设置

“工程力学拔尖学生培养基地”建立了基于学分制的完

备课程体系，精细划分学科基础课、专业核心课和学术前沿

课的课堂教育功能。基础课程主要介绍力学发展历史、学科

前沿和发展趋势，培养力学基础知识和基本理论、力学实验

的基本技能，提升力学理论知识和先进实验技术水平。专业

核心课着重培养学生的高等力学理论的学习、科研认知和动

手实践能力，为学生独立开展科学研究奠定坚实基础。前沿

课由高水平科研学者开设，形成前沿性、创新性、高阶性的

课程群。核心课程包括微积分、线性代数、概率统计、理论

力学、材料力学、弹性力学、实验力学、计算力学、续介质

力学等课程。

知识体系基础。 

实践教育在结合学术科研创新环节培养工程实践能力，

分析问题能力、设计/开发能力。 

五、科研训练 

“工程力学拔尖学生培养基地”实施项目制科教融合促
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学院在大学生创新创业计划中将向基地倾斜，确保每个

联合国家空气动力研究中心、中国核动力研究院等国家

重大工程承担单位和国家实验室、依托固体力学、生物医学

工程重点学科和软件工程一级学科开展产学研协调人才培

养，创新实践教学模式，把最新学科前沿融入实践教学。以

项目制实践课达成度作为获得修订学分的非标评价依据，以

实践课学分和挑战性学分鼓励学生参与科研项目训练，促进

学生自主深度学习、建构知识体系、形成多维能力。深化“问

题导向学习（PBL）”实践，引导学生多参与实习实践，从科

研活动和项目实践中汲取知识养分，提升学习的高阶性，创

新性和挑战度，在传承中创新、在创新中发展。探索实施产

进实践育人。科研训练����覆盖，“三位一体”实践教学体

系，中国工程物理研究院等��个高水平实践基地平台支撑；

组建�个实践创新类学生社团，充分调动学生的实践自主性

，突出实践的自选性、协作性；结合智能制造等主办�届创

新型竞赛，培养学生创新思维；本科生大一进入科研团队，

落实“贯通式”专业教学改革。������������������������

���

学研项目荣誉成员称号，增强荣誉感。

学生充分参与科研训练等创新实践。 

六、国际化教育 

“工程力学拔尖学生培养基地”让学生体验高质量国际

化教育。每年邀请10余位来自MIT等国际名校教授建设力学

前沿国际课程；基于学术导师指导下的国际合作拔尖联合培

养机制成效显著，从最早的博士生联合培养到硕士生联合培

养及现在的优秀本科生联合培养；发挥暑期国际交流营作用、

力学系欧美短期来华交流项目功能，与力学拔尖学生开展国



际化实践活动；组织优势教学资源建立全英文教学团队，采

用世界顶级大学优质教学资源培养高水平国际化人才。与世

界一流的研究型大学和相关机构建立的国际和境外科研合

作平台和中心有：四川大学中德能源研究中心（力学+深地）、

四川大学中英联合材料研究所（力学+新材料）、四川大学—

意大利国家研究会国际多功能聚合物和生物材料合作研究

中心（力学+生物医学）。学校与香港理工大学共建了四川大

学—香港理工大学灾后重建与管理学院（力学+防灾减灾）。

与斯坦福大学等知名高校也具有稳定的联合课程项目，依托

学校“大川世界”计划开展定期的国际短期访学项目。 

七、进出机制 

由建筑与环境学院党政领导班子及学籍管理科组成“拔

尖计划学生培养工作组”，由学校教务处和学院督导组负责

过程监控和质量管控，确保“拔尖计划”学生的选拔、培养

与保障工作。 

为尊重学生的个性化发展需求，并提升四川大学工程力

学基地整体的学习风气和学习成效，进一步规范、完善力学

基地的管理，建立了一整套完善的“工程力学拔尖学生培养

基地”分流管理机制。包括本科阶段动态进出机制和研究生

阶段动态进出机制，以学业综合成绩和操行综合评价为基础

进行动态分流和选拔增补。 

 八、其它激励政策

丰富的深造机会激励：实施贯通式人才培养，在“工程

力学拔尖班”设置专项推免研究生名额、直博研究生名额等

，在深造机会上给予大力倾斜，提供高端工业软件、先进制

造、航空航天、国防安全、新型材料、智能科技、能源动力



 

充足的经费保障激励：学校设“拔尖专业培养”专项经

费。另外，学院高标准配套专项培养工作经费。经费主要用

于“工程力学拔尖学生培养基地”的人才培养，包括资助参

与国际化项目、科研训练和软件实习基地创新实践，支持开

展学术交流、校际交流、学科竞赛等。优越的科研环境激励：

“工程力学拔尖学生培养基地”学生进入科研课题组后享有

特别的科研补助，可接受丰富的专业技能培训，还有重点实

验室高端设备的免费机时奖励，可获得学术报告资助和开放

和深地科学与工程等国家重大需求领域的深造机遇。

课题资助。 

精英化的培养模式激励：学校为拔尖人才培养设立“玉

章书院”，构建跨学科交叉融合学习共同体，打造综合素养

和能力提升平台，营造全员全方位培育“全人”的育人环境。

针对“工程力学拔尖学生培养基地”学生还实施完善的“探

究式-小班化”教学和“跨学科专业-贯通式”个性化人才培

养。 

 

 

注：学校及学院可根据人才培养实际，对相关工作进行适当

调整。


