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十大名校少年班揭秘

少年班作为一种独特的高考升学路径，每年都备受关注！自主选拔在线老师为

大家梳理国内十大少年班升学路径，并给予备考规划建议，敲黑板、划重点，赶紧

关注学习起来，以下是具体内容，一起来看！

一、十大名校少年班总览

十大名校少年班盘点

序号 少年班名称 优录政策 综合难度评定

1
清华大学数学英

才班
一本线／特招线 ★★★★★★

2
清华大学丘成桐

数学领军计划
免高考、直博 ★★★★★★

3
清华大学物理零

登计划
一本线／特招线直博 ★★★★★★

4
北京大学数学英

才班
一本线／特招线 ★★★★★★★

5
北京大学物理卓

越计划
一本线／特招线直博 ★★★★★★

6
中国科学技术大

学少年班

结合高考成绩、初试成

绩和复

试成绩确定录取名单

★★★★★

7

中国科学技术大

学少创班

A档一本线／特招线

B档投档线下40分
★★★★★

8

西安交通大学少

年班

初中应属毕业申请，一

考免3

考

★★★
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9 东南大学少年班 高考70％＋校考30% ★★★★

10 西湖大学创新班 特招线 ★★

现有清华大学、北京大学、中国科学技术大学、西安交通大学、东南大学、西湖大

学六所高校的十个少年班招生项目。

在这些项目中，最早初三起点可以报名。其中，清华数学领军计划、北大物理

卓越计划免高考，录取后本播贯通培养。接下来一起了解这些少年班 吧 ~

二、十大名校少年班巡礼

1.清华大学数学英才班

清华大学丘成桐数学英才班于2018年2月成立， 由丘成桐担任首席教授，报名

数学英才班考生需参加高考，成绩达一本线即可录取，录取专业为数学与应用数学

。

招生对象：普通高中三年级毕业生，以及普通高中二年级在读学生。根据以往

录取情况看，清华数学英才班生源绝大多数为高三生，竞赛奖项方面无特别限制要

求，省一、省二奖项考生占多数。

招生规模：往年招生不超过30人。2023年取消了这一限制，预估100人左右。

报考时间：每年12月报名—1月上旬公布初审结果— 1月中旬测试考核—1月底

公布入围结果—6月参加高考—高考成绩达一本线录取。

2.清华大学丘成桐数学领军计划

丘成桐数学科学领军人才培养计划始于2020年12月份。该项 目一经推出便在教

育圈引起巨大轰动。

丘成桐领军项 目最大的特点是招生范围特别广，突破高考限制，更突破中考的

限制。上至高三学生，下至初三优秀学生，学生无需参加高考，直接录取至清华数

学与应用数学专业，接受“3+2 +3”本硕博贯通培养。
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招生对象：招生分四批次。主要招收初三至高三有数学潜质特长的考生；数学

/物理集训队的考生；丘成桐女赛学生；校内新生二次选拔；港澳台及国际生。

招生规模：每年招生不超过100人。

报考时间：8月报名—8月底公布初审结果—9月初测试考核—9月下旬公布入围

结果—3-6月预科培养及入学手续办理。

3.清华大学物理攀登计划

物理攀登计划为2023年4月首次推出，与北大物理卓越计划对标，但需要参加高

考，成绩达一本线录取，入校本硕博贯通培养。

招生对象：面向全国招收成绩优秀、在物理学科表现出突出潜质特长的高中学

生。

报考时间：4月发布简章报名—4月底初审结果—5月上旬测试考核—5月中旬公

布入围结果—6月参加高考—高考成绩达一本线录取。

4.北京大学数学英才班

北京大学数学英才班 2018年成立，隶属于有 中 国第一系之称的北大数学学院

。获得入选资格考生需参加高考，成绩达一本线即可录取，录取至北大数学类专业

。

招生对象：中国数学奥林匹克竞赛全国决赛一等奖获得者或有数学特长，并在

国内外数学专业相关学习实践活动中取得优异成绩者。根据往年情况，北大数学英

才班生源绝大多数为数学竞赛金牌及以上奖励。因此北大数学英才班又被称为全国

最牛的数学班。

招生规模：往年招生30人。2022年起扩招至 100人。

报考时间：每年12月报名—初审结果—考核—6月参加高考—高考成绩达一本

线录取。
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5.北京大学物理卓越计划

北京大学物理学科卓越人才培养计划，于2022年1月首次启动招生。北大物理卓

越项目再次突破高考、中考限制，面向初三到高三优秀学生招生，考生通过选拔无

需参加高考直接录取至北大物理学类专业就读。

培养家国情怀与国际视野、创新精神与实践能力兼具的领军人才，以及未来引

领中国乃至世界物理学和相关领取发展的学术大师。

北大卓越培养模式非常新颖，小班化，3+X本博衔接培养。而且只对本科阶段有

物理专业的要求并未否定研究生阶段跨转专业的可能性。

招生对象：初三至高三品学兼优，有突出物理潜质和特长的考生，以及海外考

生。

招生规模：招生计划不超过100人。

报考时间： 12月报名— 1月公布初审结果— 1月学校组织考核—2月底公布考

核结果—参加2个月左右的“物理卓越营”并进行综合评价—确定录取名单及录取办

理。

6.中国科学技大学少年班/少创班

中科大少年班创办于 1978年，是历史最悠久的少年班，堪称 中国高等教育

少年班培养项目的典范，创办以来，为中国培养了众多优秀的科学家。

中科大少年班“创新试点班”是在少年班成功经验基础上开设。相比少年班，

创新班在年龄要求上较宽松、招生计划数较多、降分优惠幅度大（最高可 降至一本

线录取 ）等，更受家长和考生关注，每年报名人数火爆。

招生对象：创新试点班招收 16周岁以下的高二及以下考生。选拔首要条件是

学生年龄，其次是学科竞赛特长和奖项（数理化生信竞赛省二以上奖项考生更有优

势 ），最后是高考综合成绩。

招生规模：每年招生规模在240-290人左右。

注：往年中科大少年班和少年班“创新试点班”分开招生，今年少年班和创新

班的招生确定并轨，合并为一个。
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西安交通大学少年班

西安交通大学少年班成立近40年历史，西安交大少年班一考免三考。被录取的

考生可免去中考，先进行预科学习；预科学习合格者，免高考进入西安交大

本科学习；本科学习达条件考生，可保送到本校硕士研究生。

招生对象：面向智力超常、德智体美劳全面发展， 15周岁以下初 中应届毕业

生招生。考核科目较多，有文综理综，但数学、物理是主要科目。

招生规模:每年招生200人左右。初试大约2k +人。

报考时间:每年 11- 12月报名— 12月初审结果—次年 1月测试— 1月底预录

取公布。

东南大学少年班

东南大学少年生也有30余年历史，从少年班到强化班再到现在的吴健雄学院，

培养了创新人才。东南大学少年生考生需参加高考，按照高考成绩70%+校测成绩30%

的综合成绩录取。录取至吴健雄学院培养。

招生对象:招收 15周岁以下高二（含）以下的理科生。

招生规模:招生计划偏少，每年仅 10个名额。

报考时间:每年 1 1 月份启动报名—初审名单公布— 6月参加高考— 7月参加

校考—拟录取名单公示。

西湖大学创新班

西湖大学是 国 内首所 由社会力量举办 、 国家重点支持的新型大学 。2022

年首次开展本科招生，采用创新班自主选拔招生方式，面向高二及以上学生招生。

西湖大学采用大类招生，前两年进行通识教育，大二结束后可自主选择专业，

且在校期间实行全员海外交流。
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聚焦基础学科，一人一导，小而精人才培养。首年开放物理、化学、生物科学

、材料科学与工程、电子信息工程五个专业，学生可以自主选拔专业。

聚焦“综合素质优秀”或具有“学科特长潜质”人群，具体体现在对学考成绩

的要求，以及数学、物理、化学、生物、信息学省一以上奖项。

招生规模:2022年第一年试点，招生计划不超过60人，2023年扩大到90人，预

计未来一定会扩大。

报考时间:3月报名申请—4月初审结果公布—4月初试—志愿确认—6月高考—

6月中旬复试—6月下旬复试合格名单—拟录取名单。

三、初高中如何规划准备？

自主选拔在线在接触一届又一届学霸之后，发现他们都有一个共同点，那就是

早规划早培养。那么，考生家长该如何做呢？

1.早期自我认知，生涯规划

研究以上路径不难发现，都是面向低龄高能考生，这要求在初中甚至小学就建

立自我觉醒 ，提升自我认知。我的综合能力怎么样？我的优势特长在哪些方面？是

否具备某一方向超常特质？当然这些也可以有意识的 引导和培养，也需要在尝试

中对 自 己对孩子有更深刻的认识，但并不等于就要“鸡娃”、要泡培训班，一些

都应建立在兴趣和爱好的基础上。

2.学科综合+竞赛能力，双路径培养

如果发现孩子确实学 习能力突 出，在能力范 围 内 的超前学 习非 常有必要

。顶尖大学的选拔人才标准始终围绕综合素质优秀、学习成绩良好、具有一定学科

特 长方 向 。因此双路径模式 ，进可以拓宽名校升学通道，退足以应对将来可能

发生 的招生政策变化。

3.家长深研升学政策

在低龄孩子培养中，家长的角色非常重要，不仅要照顾孩子学业，更要关注研

究升学政策。这里的升学政策不局限于上文的 10种低年级路径，更应包括高招政策

、强基计划、综合评价、专项计划等，为孩子升学做好引领和指导。

4.各年级重要事件节点
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（1）初三前，数学学科特长拓展，乃至其他科 目的学科核心能力培养；西安

交大少年班报名。

（2）初高衔接＆高一，关注选科决策、生涯规划；学科竞赛学习务必开始。

（3）高二，少年班项目报名；学科竞赛奖项冲击；北大化学春季联赛等高校夏

令营活动。

（4）高三，清北等高校夏令营、冬令营；学科竞赛奖项冲刺；高考成绩提升；

强基、综评等特招项目；高考志愿。

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
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关于自主选拔在线

自主选拔在线聚焦名校拔尖人才培养，提供新高考生涯规划、强基计划、综合

评价、三位一体、专项计划、少年班、研学实践、学科竞赛、综合素质评价、新高

考选科、大学专业、志愿填报、港澳升学、中外合作校、大学保研留学等政策资讯，

致力于帮助更多考生圆梦理想高校！旗下拥有网站（网址：www.zizzs.com）和微

信公众平台等媒体矩阵，用户群体涵盖全国 95%以上的重点中学师生及家长，在全

国新高考、自主选拔领域首屈一指。

如需第一时间获取相关资讯及备考指南，请关注自主选拔在线官方微信号：zizzsw。

关注自主选拔在线微信公众号，领取更多福利

对话框发送【思维导图】，领取《高中九大学科思维导图（彩图版）》

对话框发送【福利】，领取新人专属福利，不定时更新

http://www.zizzs.com
http://www.zizzs.com

	一、十大名校少年班总览
	二、十大名校少年班巡礼
	　　1.清华大学数学英才班
	　　2.清华大学丘成桐数学领军计划
	　　3.清华大学物理攀登计划
	　　4.北京大学数学英才班
	　　5.北京大学物理卓越计划
	　　6.中国科学技大学少年班/少创班
	　　西安交通大学少年班
	　　东南大学少年班
	　　西湖大学创新班

	三、初高中如何规划准备？
	关于自主选拔在线

